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बाढी पूर्ाानमुान बलेुटिन (Flood Forecast Bulletin) 
  (जारी मममि: २०७९-०६-२० गिे मबहान ०७ बजे) 
नदीहरुको हालको अर्स्था (Present River Status) 
आज मबहानको मापन अनसुार नारायणी र यसका सहायक नदीहरुमा बहार् सिका िा िह आसपास छ िथा पश्चिम राप्ती, बबई, मिनाउ र यसका 
सहायक नदीहरुमा बहार् खिरा िह आसपास रहेको र बढ्दो क्रममा रहेको छ; कोशी, नारायणी, महाकाली, कणााली, कन्काई, कमला, बाग्मिी, पूर्ी 
राप्ती र यसका सहायक नदीहरुको बहार् सिका िा िह भन्दा िलै र सामान्य अर्स्थामा रहेको छ।  
३ ददनको जलसिह /बाढीको पूर्ाानमुान  (हरेक ददन टर्हान ७ बजे देश्चख २४ घण्िा) 

  जलधार नदीको नाम आज (२०७९-०६-२०)  भोली (२०७९-०6-२१)  पसी (२०७९-०6-२२) 

१ कोशी 

सप्तकोशी, चिरा सामान्य बढ्न े सामान्य घिबढ सामान्य घिबढ 

िमोर, मिरे्णी सामान्य बढ्न े सामान्य घिबढ सामान्य घिबढ 

अरूण, मसम्ले सामान्य बढ्न े सामान्य घिबढ सामान्य घिबढ 

दधुकोशी, रर्रु्ाबजार सामान्य बढ्न े सामान्य घिबढ सामान्य घिबढ 
िामाकोशी, बसु्िी उल्लेख्य बढ्न े सामान्य घिबढ सामान्य घिबढ 

सनुकोशी, हम्पचरु्ार उल्लेख्य बढ्न े सामान्य घिबढ सामान्य घिबढ 

२ नारायणी 

नारायणी, देर्घाि उल्लेख्य बढ्न े उल्लेख्य बढ्न े  सामान्य घिबढ 

मिशलुी, बेिार्िी उल्लेख्य बढ्न े सामान्य बढ्न े सामान्य घिबढ 

बढुीगण्डकी, आरूघाि उल्लेख्य बढ्न े सामान्य बढ्न े सामान्य घिबढ 

मस्यााङदी, टर्मलनगर उल्लेख्य बढ्न े सामान्य बढ्न े सामान्य घिबढ 

सेिी, दमौली उल्लेख्य बढ्न े सामान्य बढ्न े सामान्य घिबढ 

कामलगण्डकी, कुमालगाउँ उल्लेख्य बढ्न े  उल्लेख्य बढ्न े  सामान्य बढ्न े

३ कणााली 

कणााली, श्चचसापानी उल्लेख्य बढ्न े उल्लेख्य बढ्न े उल्लेख्य बढ्न े

कणााली, असाराघाि उल्लेख्य बढ्न े उल्लेख्य बढ्न े उल्लेख्य बढ्न े

भेरी, समश्चजघाि उल्लेख्य बढ्न े उल्लेख्य बढ्न े उल्लेख्य बढ्न े

पश्च‍ चम सेिी, ददपायल उल्लेख्य बढ्न े उल्लेख्य बढ्न े उल्लेख्य बढ्न े

४ महाकाली महाकाली, पाररगाउँ उल्लेख्य बढ्न े उल्लेख्य बढ्न े उल्लेख्य बढ्न े
५ कन्काई कन्काई, मैनाचलुी उल्लेख्य बढ्न े सामान्य घिबढ सामान्य बढ्न े
६ कमला कमला नदी, रे्लसोि उल्लेख्य बढ्न े  सामान्य घिबढ सामान्य घिबढ 

७ बाग्मिी बाग्मिी, पधेरादोभान उल्लेख्य बढ्न े  सामान्य बढ्न े सामान्य घिबढ 

८ पूर्ी  राप्ती पूर्ी राप्ती, रजैया उल्लेख्य बढ्न े  सामान्य बढ्न े सामान्य घिबढ 

९ पश्च‍ चम राप्ती पश्च‍ चम राप्ती, कुसमु उल्लेख्य बढ्न े  उल्लेख्य बढ्न े  सामान्य बढ्न े

१० बबई बबई, चेपाङ उल्लेख्य बढ्न े उल्लेख्य बढ्न े सामान्य बढ्न े

स-साना नदीमा बाढी पूर्ाानमुान  
आज (२०७९-०६-२० गिे)  
श्चचिर्न, नर्लपरासी (ब. स.ु पूर्ा), नर्लपरासी (ब. स.ु पश्च‍ चम), िनहुँ, स्याजाजा, पाल्पा, पर्ाि, रुपन्देही, गलु्मी, अघााखाचँी, कटपलर्स्ि,ु प्यूठान, 
रोल्पा, दाङ, बाकेँ, बददाया, जाजरकोि र आसपास भई बहन ेअमधकाांश स-साना नदीहरुमा बहार् उल्लेख्य बढ्न,े सिका िा िह सम्म पगु्न सक्न ेर 
केहीमा खिरा िह सम्म पगु्न सक्न ेपूर्ाानमुान छ।झापा, मोरङ, सनुसरी, बारा, पसाा,  मकर्ानपरु,  मसन्धपुाल्चोक, धाददङ, नरु्ाकोि, रसरु्ा, गोरखा, 
लमजङु, कास्की, मनाङ, मसु्िाङ, बाग्लङु, म्याग्दी, रुकुम परु्ा, रुकुम पश्चिम, सल्यान, सखेुि, दैलेख, जमु्ला, कामलकोि, कैलाली, कन्चनपरु, डडेल्धरुा, 
डोिी, अछाम, बाजरुा, बझाङ, बैिडी, दाच ुाला र आसपास भई बहन ेकेही स-साना नदीहरुमा बहार् बढ्न ेर केहीमा आकश्चस्मक र्हार् (Flash Flood) 
समेि हनु सक्न ेपूर्ाानमुान छ। । 
भोली (२०७९-०६-२१ गिे)  
गण्डकी, लशु्चम्बनी, कणााली , सदूुरपश्चिम प्रदेश भई बहन ेअमधकाांश स-साना नदीहरुमा बहार् उल्लेख्य बढ्न ेिथा केहीमा आकश्चस्मक बहाब (Flash 
Flood) भई सिका िा िह सम्म पगु्न सक्न ेपूर्ाानमुान छ 
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पसी (२०७९-०६-२२ गिे) 
लशु्चम्बनी, कणााली , सदूुरपश्चिम प्रदेश भई बहन ेस-साना नदीहरुमा बहार् उल्लेख्य बढ्न ेिथा केहीमा आकश्चस्मक बहाब (Flash Flood) हनु सक्न े
पूर्ाानमुान छ 

 
सरोकारर्ालाका लामग परामशा (Advisory): 
आज नारायणी, पूर्ी राप्ती, मिनाऊ, पश्च‍ चम राप्ती, बबई र यसका सहायक नदीहरूमा बहार् उल्लेख्य बढ्न ेर केहीमा खिरा िह आसपास पगु्न सक्न े
पूर्ाानमुान रहेकाले ििीय क्षिेमा उच्च सिका िा अपनाऔ ँ। कणााली, बाग्मिी यसका सहायक नदीहरुको बहार् उल्लेख्य बढ्न ेरहेकाले सिका िा 
अपनाऔ ँ। 
भोली र पमसा कणााली, महाकाली, नारायणी, पूर्ी राप्ती, मिनाऊ, पश्च‍ चम राप्ती, बबई  र यसका सहायक नदीहरूमा बहार् सिका िा िह आसपास रहन े
र केहीमा खिरा िह आसपास पगु्न सक्न ेपूर्ाानमुान रहेकाले ििीय क्षिेमा उच्च सिका िा अपनाऔ ँ।  
आगामी ३ ददन कोशी, कन्काई, कमला र यसका सहायक नदीहरूमा जलसिह सिका िा िह भन्दा िलै रहन ेपूर्ाानमुान रहेपमन बहार् बढ्न ेभएकाले 
ििीय क्षिेहरूमा सिका िा अपनाऔां। 
आज नर्लपरासी (ब. स.ु पूर्ा), नर्लपरासी (ब. स.ु पश्च‍ चम), िनहुँ, स्याजाजा, पाल्पा, रुपन्देही, गलु्मी, अघााखाचँी, कटपलर्स्ि,ु प्यूठान, दाङ, बाकेँ र 
आसपास भई बहन ेअमधकाांश स-साना नदीहरुमा बहार् उल्लेख्य बढ्न,े सिका िा िह सम्म पगु्न सक्न ेर केहीमा खिरा िह सम्म पगु्न सक्न ेपूर्ाानमुान 
छ।रौिहि, बारा, पसाा, श्चचिर्न, मकर्ानपरु, धाददङ, नरु्ाकोि, रसरु्ा, दोलखा, काठमाडौं, भक्तपरु, लमलिपरु, काभ्रपेलाञ्चोक, गोरखा, लमजङु, कास्की, 
पर्ाि, मनाङ, मसु्िाङ, बाग्लङु, म्याग्दी, रोल्पा, सल्यान, सखेुि, बददाया र आसपास भई बहन ेकेही स-साना नदीहरुमा बहार् बढ्न ेर केहीमा आकश्चस्मक 
र्हार् (Flash Flood) समेि हनु सक्न ेपूर्ाानमुान छ।  
मबशेष पूर्ाानमुान र सरोकारर्ालाका लामग परामशाः 
असोज २३ गिे देश्चख यस प्रणालीको असर कमजोर भई नदीहरूको बहार् क्रमशः घट्दै जान ेपूर्ाानमुान छ। यस प्रणालीको बारेमा बाढी पूर्ाानमुान 
बलेुटिनमा मनयममि अपडेि गरीनछे। यािामा मनस्कदा िथा नदी ििीय क्षिेका टक्रयाकलाप गदाा सिका िा अपनाउनहुनु अनरुोध छ। 
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(बाढी पूर्ाानमुान र्लेुटिन यस टर्भागको रे्र्साइि मा समेि हेना सटकने छ) टर्भागको फेसबकु पेज Nepal Flood Alert (नेपाल बाढी सचुना) 
हेरौं। टर्भागको श्चट्र्िर पेजःNepal Flood Alert (नेपाल बाढी सूचना) हेरौं।) 

बलेुटिन ियार गने :- इ. समुमि अमधकारी  

नोि: 
हररयो रङले जलसिह सिका िा िह भन्दा िलै रहन ेर बाढीको न्यून जोश्चखम हनु ेसांकेि गदाछ। 
पहेलो रङले जलसिह सिका िा िह आसपास पगु्न ेर बाढीको मध्यम जोश्चखम  रहेको सांकेि गछा। 
सनु्िला रङले जलसिहले सिका िा िह पार गने र बाढीको उच्च जोश्चखम रहेको सांकेि गदाछ। 
रािो रङले जलसिहले खिरा िह पार गने र बाढीको अमि उच्च जोश्चखम हनु ेसांकेि गदाछ।  
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Forecast References:  

1) Real Time Ground Observation System for Rainfall (around 230 stations) and Water levels (Around 110 Stations) 

under Flood Forecasting Section, DHM 

http://hydrology.gov.np/#/river_watch 

http://hydrology.gov.np/#/rainfall_watch 

2) MFD Rainfall Forecast (6 am) 

3) RIMES Rainfall Forecast 

4) NCMWRF Rainfall Product 

24 Hour Rainfall Forecast Today (9am to 9 am) 

24 Hour Rainfall Forecast Tomorrow (9am to 9 am) 

5) Flood Forecast-Karnali, Babai and Narayani Basin (HEC-HMS Model)  

6) Flood Forecast –Bagmati, Koshi and West Rapti (MIKE-11, NAM)  

7) Probabilistic Forecast for short lead time in major river system (Based on real time observation) 

8) GLOFAS forecast 

9) Tethys Forecasting Platform (Stream Flow Prediction Tool and HIWAT tool for Nepal (7 days forecast for small 

rivers) 

10) Regional Flood outlook –Ganges-Brahmaputra Basin 

11) South Asia Flash Flood Guidance System (Nepal) 

12) Other Global Flood Forecasts  

13) Satellite Cloud Picture 

14) Etc… 

थप जानकारीको लामग 
 जल िथा मौसम टर्ज्ञान टर्भागले हरेक ददन टर्हान ७ बजे िीन ददनपमछ सम्मको बाढीको पूर्ाानमुान गरी बाढी बलेुटिन जारी गदै 

आएको छ। उक्त बलेुटिन हेनाको लामग टर्भागको रे्र्साइि (www.hydrology.gov.np) लगअन गरी हेना सक्नहुनुेछ। 
 िपाईलाई देशको कुन ठाउांमा किी र्षाा भैरहेको छ? ित्काल खिरा भन्दा मामथल्लो र्षाा भईरहेको छ र्ा छैन भन्न ेजान्नका लामग 

टर्भागको रे्र्साइिमा गई Rainfall Watch बिन मथच्नहुोला। 
 त्यस्िै, कुन नदीमा किी ममिर बाढी छ? बढ्दो छ टक घट्दो होला? खिरा होला की नहोला भन्न ेजान्न चाही ां सोही रे्र्साइिमै गई 

River Watch बिन मथच्नहुोस। 
 जारी भएको बाढी बलेुटिन र्ा बाढी सांग सांबन्धीि हरेक पूर्ा सूचना यस टर्भागको आमधकाररक श्चट्र्िर: Nepal Flood Alert! नेपाल 

बाढी सूचना! र फेसबकु: नेपाल बाढी सूचना-Nepal Flood Alert मा पमन हेना सक्नहुनुेछ। 
 बाढी सिका िा िह नश्चजक पगु्न लागेमा, सिका िा िह पार गरेमा, खिरा िह पार गरेमा र्ा अन्य टर्षम अर्स्थामा देशका मखु्य 

नदीजलाधारहरुमा नेपाल िेमलकम र एनसेल माफा ि बाढीबाि प्रभाटर्ि हनु ेसर्ासाधारणहरुलाई मोर्ाइलमा एसएमएस पठाइनेछ। 
 देशैभरका सर्ासाधारणको लामग ११५५ नम्र्रको िोल-टि सेर्ा बाढी पूर्ासूचना प्रदान गने उद्दे‍यले मनसनुभर सञ्चालन गररएको छ। 

जो कोहीले ११५५ डायल गरेर बाढी सांबश्चन्ध पूर्ासूचना मलन सक्नहुनुेछ। 

http://hydrology.gov.np/#/river_watch?_k=dr1ydg
http://hydrology.gov.np/#/rainfall_watch?_k=6fwcji
http://www.hydrology.gov.np/

